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1-GIRIS
Antropoloji, insan1 biyolojik, psikososyal ve tarihi bir varlik olarak tanimlar, insan ve

toplumsal ¢evresini insan varliginin ¢ok yonliiliigii icinde ele alir.

Antropoloji, ayn1 zamanda tiim bilimlerin en 6zgiirlestirici olanidir. Bunun nedeni, irksal
ya da kiiltiirel Uistlinliigiin yanlis inanglarini ortaya ¢ikarttigr gibi, nerede ve nasil yasadiklarina

bakmaksizin kendisini tiim insanlarin incelenmesine adamis olmasidir.
2-ANTROPOLOJININ TANIMI VE KAPSAMI

Tirk¢eye kelime anlami insan bilimi olarak adlandirilan antropoloji, diinyanin her
yerinde, tarth boyunca yasamis ve hala yasayan insan toplumlarinin incelenmesidir. Bu bilim

dal1 insan1 farkli ve benzer kilan her seyle ilgili giivenilir bilgi iiretmeye caligir.

Insan, biyo-kiiltiirel bir varlik alam olarak karsimiza c¢ikmaktadir. O, ne tek basina
biyolojik bir varlik, ne de kiiltiirel bir olgudur. Insanin biyolojik ve kiiltiirel ¢esitliligini ve bu
cesitliliklerin isleyis bigimlerini inceleyen ve gelistirdigi kuramlarla bunlar1 aciklamaya calisan
bilim dali antropolojidir. Antropoloji, insanin biyolojik ve kiiltiirel evrim siireclerini genis bir
bakis acis1 iginde ele alan tek bilim dalidir. Sosyal bilimler i¢inde konusu insan olan nice ilgi
alanlart vardir; tarih, cografya, siyaset bilimi, ekonomi, sosyoloji ya da psikoloji bunlardan

bazilaridir.

Antropoloji, insanin biyolojik ve kiiltiirel benzerlik ya da ayriliklarini sistemli bigimde
inceler. Bu bilim dalinin sosyoloji, tarih ve biyoloji basta olmak iizere diger bir¢ok bilim alam
ile ortak yonleri bulunur. Daha agik bir deyisle, bu ii¢ ilgi alaninin disinda psikoloji, istatistik,
hukuk, cografya, felsefe ve tip gibi ¢ok sayida bilim dalinin kapsamina giren konu ve sorunlarla
antropoloji de ilgilenir. Oyle ki, cevre ile kiiltiir arasindaki iliskileri incelerken kendini ister
istemez cografya i¢inde bulur; ya da kiiltiir, saglik, ¢cevre ve beslenme oriintiisiinii yer ve zaman

boyutlar1 iginde degerlendirirken, bu kez de tip diinyasina girmis olur.

Antropolojinin ilgi alanina giren konular olduk¢a zengin ve ¢esitlidir. Vaktiyle yasamis
olan en eski avci-toplayici insan topluluklarindan, giiniimiiziin en gelismis toplumlarina kadar

her diizeyde insan gruplar1 antropolojinin ilgi alanina girer.
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3-ANTROPOLOJININ GELIiSIMIi

Insanoglu var oldugu giinden beri kim oldugu, nereden geldigi gibi sorulara yanit
aramistir. Antropoloji 150 yili askin bir siiredir bu sorular1 yanitlamada kendi yaklasimini

kullanan bir bilimsel aragtirma gelenegi olarak ortaya ¢cikmuistir.

Antropolojik acidan Onem tastyan ilk eserlerin ortaya ¢ikisi antik caga uzanir.
Insanlarin ve toplumlarin benzer ve farkli olduklari ve bunlarin nedenleri ile ilgili ilk yaziya
dokiilmiis gdzlemler Heredot’la baslar. Kuzey Afrikali bilim insani Ibn Haldun’un 700 yil
once kaleme aldigi, insan topluluklarin kiiltiirlerini karsilagtiran yazilar da bu eserlere 6rnek

gosterilebilir.

Fizik, kimya, biyoloji gibi doga bilimleri 15. ve 16. yiizyillarda gozlem ve deney
yontemleriyle felsefeden bagimsizlasirken sosyal ve beseri bilimler daha uzun siirede ve yavas
yavas gelismistir insan, toplum, diinya ve evren konusundaki sorular ve yanitlar uzun siire
inanglar ve felsefi yorumlamalar ¢ercevesinde ele alinmistir. Cagdas anlamda antropolojinin
kurulusu ancak 19.yy’da sosyoloji, psikoloji, arkeoloji, dilbilim gibi sosyal ve beseri bilimlerle

birlikte gergeklesmistir.

Insanlar her zaman kendilerinin ve baskalarmin kokenlerini, yasam sekillerini merak

ettilerse antropolojinin sistematik olarak ortaya ¢ikmasi neden bu kadar uzun stirmiistiir?

Bu soruya verilecek yanit karmasiktir. Bu durum insan teknolojisinin sinirli olmasinin
yani sira, insan ve toplumla ilgili 6n yargilari ve yerlesmis diisiinceleri agsmanin gii¢ olmasi ile
de agiklanabilir. Kisaca, genis kapsamli gezilerin ¢ok az kisinin gergeklestirebilecegi bir
ayricalik olmasi ve gerek doga bilimlerinde, gerekse sosyal ve beseri bilimlerde inang, kan1 ve
degerlere uymayan bilgilerin, bulgularin ve belgelerin kabul gérmemesi hatta reddedilmesi

antropolojinin gelismesini yavaglatmistir.
4-ANTROPOLOJININ ALT DALLARI

Farkli kaynaklarda farkli siniflandirmalar yapilmakla birlikte antropoloji geleneksel
olarak dort ana boliime ayrilir: Kiiltiirel antropoloji, Fiziksel antropoloji, Arkeoloji ve
Dilbilimsel (linguistik) antropoloji. Bu alt alanlarin hepsi birbirinden farkli ama bir o kadar da

baglantilidir. Ornegin, dilbilimsel antropoloji agirlikli olarak dilin kiiltiirel boyutlarina

Atatiirk Universitesi Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi



ANTROPOLOIJI

odaklanir, insan dilinin evrimiyle ve fiziksel antropolojinin de alanina giren konusma ve dilin

biyolojik temelleriyle yakindan ilgilenir .

Antropolojinin alt alanlarindan her biri, insanlar1 incelemek i¢in farkli bir yaklasim
kullanabilir ancak hepsinin ortak noktasi, insanlar arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 ve
diinyanin degisik yerlerinde yasayan insanlarin nasil degisim gosterdigini agiklamak i¢in ge-
rekli verileri toplamasi ve ¢oziimlemesidir. Biitiin bu alt alanlar, sayisiz uygulama alani

bulunan bilgiler iiretirler.
4.1.Kiiltiirel antropoloji

Kiiltiirel antropoloji (bazen sosyokiiltiirel ya da sosyal antropoloji olarak da adlan-
dirilir) insan davranislari, diisiinceleri ve duygularindaki alisilagelmis kaliplari, toplumu ve
kiiltiirii inceler, toplumsal ve kiiltiirel benzerlik ve farkliliklar1 betimler. Antropolojinin bu dali,
insan1 kiiltiiri tireten ve siirdiiren bir varlik olarak ele alir. Kiiltiir, toplumun, yani
yapilandirilmis insan gruplarinin, ¢ogu zaman kendileri farkinda olmadan yasamlarini
diizenleyen, herkesge kabul edilmis kurallardir. Bu kurallar biyolojik kalitimla kazanilmaz,
sonradan Ogrenilirler. Toplum tyelerinin giindelik davranig, diisiince ve duygu kaliplarini bu
kurallar belirledigi ya da en azindan ydnlendirdigi i¢in insan etkinlikleri, disiinceleri ve
duygular kiiltiir araciligiyla edinilir ve kiiltiirden etkilenir. Kiiltliriin disavurumu bir yerden
digerine farklilik gosterebilir ancak antropolojik anlamda bir insanin digerinden "daha

kiiltiirli" oldugu kesinlikle kabul edilemez.
4.2. Fiziksel (Biyolojik)antropoloji

Fiziksel (Biyolojik) antropolojinin konusu insanin zaman ve mekan i¢indeki
cesitliligidir. Bu farklilasma biiylik ol¢lide genetik ve gevresel yonlerinin bir karigimiyla

olusmaktadir.

Bugiin molekiiler antropoloji ya da genlerin ve genetik iliskilerin antropolojik ac¢idan
incelenmesi, fiziksel-biyolojik antropolojinin 6nemli bir 6gesidir. Zaman, cografya ya da
belirli bir genin ortaya ¢ikis sikligina gore ayrilan gruplarin birbirleriyle karsilastirmali in-
celenmesi, biyolojik antropoloji ac¢isindan biiyiik &nem tasir. Insan kemikleri ve dokularmnin
anatomisinde birer uzman olan fiziksel antropologlar insan viicuduyla ilgili bilgileri biiyiik

anatomi laboratuarlarinda ve adli sorusturmalarda kullanabilirler.
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Tilim insanlar tek bir tiiriin iiyeleri oldugumuz halde birbirimizden gbzle goriinen ya da
gorinmeyen bigimlerde farkliyizdir. Bu farkliliklar boyumuz, viicut seklimiz ve derimizin
rengi gibi gozle goriinlir 6zellikler olabildigi gibi kan tipimiz ve belirli hastaliklara karsi
duyarlhiliklarimiz gibi biyokimyasal etmenleri de igerir. Fiziksel antropoloji insan ¢esitliligini
ve insanlarin i¢inde yasadiklar1 farkli cevrelerle bu cesitlilik arasindaki iligkiyi saglikli

bicimde anlamak i¢in modern biyolojinin tiim tekniklerini kullanir.
4.3. Arkeolojik antropoloji

Arkeolojik antropoloji ya da arkeoloji insan davranisini tanimlamak ve agiklamak
amaciyla maddi kalintilar1 inceleyen bir antropoloji dalidir. Oncelikli olarak tarih oncesi -
yazinin icat edilmesinden 6nceki zamanlar- insan ge¢misiyle ilgilenen arkeoloji, bu tarihte var
olan nesneler lizerinde odaklanir. Bu kalintilardan insanlarin yeme aliskanliklar1 ve gecim
etkinlikleri kolayca c¢ikartilabilir. Hatta bu kalintilarin iskelet kalintilartyla birlikte
yorumlanmasi, ge¢misteki insan yasaminin biyo-kiiltiirel agidan da incelenmesine olanak

tanir.
4.4.Linguistik (Dilbilimsel) antropoloji

Insan tiiriinii diger canlilardan ayrran en onemli &zelligi konusabilme yetisidir.
Calismalar diger canlilar, 6zellikle de maymunlar tarafindan c¢ikartilan sesler ve yapilan
hareketlerin insan diline benzer bir islev tasiyabildigini gostermistir; ne var ki insanlar kadar
karmasik ve gelismis simgesel bir iletisim sistemi kullanabilen bagka bir canli daha yoktur.

Insanlarn kiiltiirlerini korumalarmi ve kusaktan kusaga aktarmalarini saglayan arag dildir.

Lingiiistik antropoloji, antropolojinin karsilagtirma, farklilagsma ve degisime ilgisine ek
bir 6rnek olusturmaktadir. Dili mekan ve zaman i¢inde, toplumsal ve kiiltlirel baglaminda
inceler. Dil bilimciler dilin betimlenmesiyle (climlenin nasil kuruldugu ve eylemin nasil

cekildigi) ya da dillerin tarihgesiyle (dillerin zaman i¢inde nasil gelisip degistigi) ya da dil ve
kiiltiir arasindaki iligkiyle ilgilenir.
Antropolog  dilbilimciler insan ge¢misini anlamamiza da Onemli katkilar

saglayabilirler. Diller arasindaki iliskilerin soy kiitiigiine bakarak ve dillerin dagilimini

inceleyerek, bu dilleri konusanlarin orada ne kadar siiredir yasadiklarini kestirebilirler.
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Birbirine yakin dillerde, eski bir ortak dilden bugiine kadar gelmis sozciikleri belirleyerek bu

kisilerin atalarinin nerede ve nasil yasadigi bilgisine ulasabilirler.

Bu dort alt alanin iginde de uygulamali antropolojiyle ilgilenen, yani sorunlari ¢6zmek
icin antropolojik bilgileri ve yontemleri kullanan bireyler bulunur. Uygulamali antropoloji, en
genel anlaminda dort alt disiplinin bilgi ve/veya tekniklerinin, pratik sorunlarin tanimlanmasi,
degerlendirilmesi, teshisi ve ¢oziimiinde kullanimini igerir. Antropolojinin alaninin genisligi

nedeniyle, pek ¢ok uygulamasi vardir.

Antropolojinin hemsirelik egitiminde kullanimi son yillarda olduk¢a yayginlasmistir.
Toplumu olusturan insanlarin benzer ve farkli yonlerinin, toplumun sosyal yapisinin ve
kiiltiirel ozelliklerin arastirilmasi yaptigi her isin merkezine insani yerlestiren hemsirelik

meslegi ile yakindan iliskilidir.

Bu dersin islenisinde antropolojinin, ¢alisma konular itibariyle hemsirelik meslegini
daha yakindan ilgilendiren sosyal- kiiltiirel antropoloji alaninda incelenen konulara yer
verilecektir. Dersin daha iy1 anlagilmasi ve alanla iliskilendirilmesi amaci ile konularin saglik

ve hemsirelikle ilgili yonleri ayrintili bir sekilde sunulacaktir.
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5-Ozet

Insanlar tarih boyunca kim olduklarini, nereden geldiklerini ve davramgslarimn
nedenlerini bilme ihtiyact duymuslardir. Biitiincii bir disiplin olan antropoloji-insan bilimi,
insamin biyolojik ve kiiltiirel c¢esitliligini inceler, zaman ve mekan igindeki benzerlik ve

farkhiliklar: agiklamaya ¢alisir.

Antropoloji baslica dort alt alandan olusur. Kiiltiirel antropoloji giintimiiz ve yakin
gecmisteki kiiltiirel cesitliligi inceler. Fiziksel antropoloji insani biyolojik bir organizma
olarak inceler. Arkeoloji insan davramsint aciklamak amaci ile gegmis kiiltiirlere ait maddi
kiiltiir objeleri tizerinde ¢alisir. Genelde tarih oncesi topluluklarin toplumsal, iktisadi, dinsel
ve siyasal oriintiilerini yeniden inga eder. Linguistik antropoloji dillerin cesitliligini belgeler,
bir dilin tanimlanmasi, dillerin tarihi ya da dillerin toplumsal ortamlarda nasil kullanildig
ile ilgilenir.

Uygulamali antropoloji, en genel anlaminda dort alt disiplinin bilgi velveya
tekniklerinin pratik sorunlarin tamimlanmasi, degerlendirilmesi ve teshisinde kullanimin

icerir.
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DEGERLENDIRME SORULARI

1) Antropolojinin dogusuna katkida bulunan ilk yazili gozlemler hangi tarihgi ile baslar?
a) Heredot
b) Darwin
¢) Ibn Haldun
d) Durkheim

e) ibni Sina

2) Asagidakilerden hangisi fiziksel-biyolojik antropolojinin 6nemli bir 6gesidir
a) Molekiiler antropoloji
b) Psikolojik antropoloji
c) Sosyal antropoloji
d) Arkeolojik antropoloji

e) Kiiltiirel antropoloji

3) Hangisi antropolojinin temel olan dort alt disiplinin i¢inde de kullanilabilir ve sorunlarin
antropolojik bilgi ve yontemlerin kullanilarak ¢6ziilmesi esasina dayanir?

a) Fiziksel antropoloji

b) Kiiltiirel antropoloji

c) Arkeolojik antropoloji

d) Uygulamali antropoloji

e) Sosyal antropoloji

Cevaplar
1. A
2. A

3. D
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